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感 謝

会 長

上 原 桂 子

会長という大任をお受けして荷の重さを感じながら歩みを進めて参りました。

まず最初の大きな行事はSI甲府のスポンサーでした。昨年10月 5日 、日本東

リジョンの姉妹クラブ200名からの温かいご参加のもと無事認証式を運ぶこと

が出来ました。

此の度、SI山梨の奉仕活動を地域の方々にご理解頂きたく、日本東リジョン

石本陽子ガバナーのご挨拶を始めとし、地方新聞の全面に掲載されました事

はソロプチミストの知名度アップの一助となった事と思っておりま九

この5月 、第33回 日本東リジョン大会にて「スポンサーシップ賞」と「SIAクラブ

寄付ビリーバー21」 を壇上にて表彰を受けることが出来ました。また、SIAよ り

「女性と女児の為のソロプチミスト助成金」が授与されることが決まりました。

今年10月 には、日本財団年次贈呈式においた1学生ボランティア賞」と「ソロ

プチミスト日本財団災害復興援助」をいただく事になり、これらはクラブにとり

まして大きな喜びであり、誇りでありま九 会員皆様のお力の賜物とご協力に感

謝いたします。

この1年間は会員の絆が,層深まりました。今期は4名 の新入会員を迎え、
]の心を大切にしながら更に友情を深
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SI山梨認証40周年記念事業
として創設された基金で平成

27年度から5年 間、中央高校
定時制 に通 う優秀な女生徒

1名 に進学のために 10万 円
を寄付。

|‐|●■

'■

‐季
‐
1全 ||

||1議

SI山梨認証40周年記念事業
として平成27年 に創設された
基金でDV被害を受けた女性が
シェルターから自立した生活を

始める際に必要な物品を提供

する為の基金。

未来の1■p●|
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日本東リジョン30周年記念事

業で実施された「未来の私」プ

ロジェクトの趣旨を受け継いで

SI山梨が創設したプログラム。

18歳で児童養護施設を卒園
する女子学生に贈る奨学金。

この度は、伝統ある国際ソロプチミスト山梨に入会させて頂き誠にありがとうございました。

認証式や例会出席など緊張の連続でございますが、毎回先輩の皆様方の温かい笑顔とお言葉に支え

て頂いております
`今
後とも先輩方のチャレンジ精神を学びソロプチミストの活動に活かせるように努力

していきたいと思います:ご指導ご鞭撻のほど宜しくお願い申し上げます。  <2019年 1月 21日 >
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市川幸子 長 田 馨 野沢さなえ

SI山 梨の基金
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国際ツ■プチミストアメリカ第145回 1連盟隔1年大会

国内外から2700名 の会員の参加により日

本では28年ぶりとなる第45回連盟隔年大会

がパシフィコ横浜で開催されました。「林文子

横浜市長の基調講演」全体会議、各種の分科

会他、日本文化を楽しむプログラムもあり、各

国のソロプチミストが集い、次の大きなゴール

に向けた貴重な時間を過ごす事ができました。

SI山 梨からは 1三二

9名 の会員が

参加 いたしま

した。

大会会場<2018年 7月 30日 ～8月 2日 >

国際ソ■プチミスト甲府認‐証式

SI山梨のスポンサーにより山梨県内

5番 目のクラブとしてSI甲府が誕生、甲

府富士屋ホテルにて式典、祝宴が行わ

れました。

来賓、(公財)ソロプチミスト日本財団理事、評議員、SIA理事、東リジョンより

役員、常任委員会委員長、委員、歴代ガバナー、そして姉妹クラブ会員、総勢

200余名の方々が見守る中、認証されました。 <2018年 10月 5日 >

ソロプチミスト1日 本財団年 次贈呈式

全国259ク ラブ1865名 のソロプチミスト会員が参加の

もと平成30年 年次贈呈式が仙台国際センターにて開催

されました。

平成28年の贈呈式にて、SI山梨の

推薦により全国唯一の女性研究者賞

を受賞された山梨医科大学教授「井

上克枝先生」による研究報告が行わ

日本文化を紹介する七夕飾りの前で

鰊會菫屏碗

研究報告を終えた井上先生と

れました。 <2018年 11月 13日 >



「夢を拓く女子中高生のためのキャリアサポート」山梨英和中学校にて
この連盟プログラムは、知識を得て身近なお手本となる人を知ること

により女子中高生がエンパワーされ、その潜在能力を発揮できるように

するものです。カリキュラムの 7つ のセッションを再構成して下記の「作
るJ「聞くJ「動くJ「描く」と4つ に絞り実施いたしました。

(コラージュ作り)で は、将来の夢や身近な関心事をイメージして取り組

み、たくさんの写真等の切り抜きから、選ぶ楽しさ、貼り付け重ねる面白

さも感じてもらいました。

(キャリアスピーチ)では、20代の先輩お二人のビデオレターの上映と、通

訳案内士としてご活躍の松川裕子氏にゲストスピーカーとしてお話しい

ただきました。

3 1■ |■ ■■|■・ ‐■.■ |では、ボールゲームを行い、ストレスについて考え
ました。

411・■●||・ |・―■では、大リーガー大谷翔平選手が高校1年の時に作成
した目標達成シートを参考に、自らの目標のかかげ方、それに必要な

自分の行動を書き記していきました。

将来を思い描くきっかけ作りになったと好評でした。 <2019年 6月 15日 >

|ティ■タイムチャリティーコン・サ|■|||
甲斐清和高校の音楽科生徒さんと、プロのサックス奏者

としてご活躍中の加藤里志先生によるサックスカルテット

の演奏をお楽しみ頂きました。170名 余のお客様にお越し
いただき初の試みのミニバザーも大変好評で多くの皆様
にご協力を頂きました。コンサートとバザーの収益金は女

性と女児の自立支援の為に役立てさせて頂きました。

於 :アーバンヴィラ古名屋ホテル <2019年 5月 26日 >

女性と女児の為のクラブ助成金

.ク
ラブが地域社会で女性や女児の生活向

‐

上のために行うプロジェクトに、国際ソロ

プチミストアメリカが資金提供をする「女

性と女児のためのソロプチミストクラブ助成

金」としてSI山梨のプロジェクトに2000ドルの

活動資金をいただけることになりました。

アメリカ連盟に所属する1278クラブから

53のプロジェクトの応募があり、その中から

23のプロジェクトが助成金の対象に選ばれ

ました。

SI山梨は「児童養護施設から自立する女

生徒支援プロジェクト」として、2019年から

2020年に県内の児童養護施設の高校3年生

の女生徒を対象に、社会人として必要なマナ

ーやメイクなど3つの体験型セミナーと自立

生活に必要な生活用品や医薬品の支援を

,実施いたしま
‐
九            :

山梨学院高等学校 3年  山梨英和高等学校 2年
窪島亜美さん   小池 日茉莉 さん

認定カウンセラー川邊修作先生卓話
「現代の子育ての課題～保護者

(親 )の あり方～」についてお話し

頂きました。

青少年の心やその背景の問題、

相談活動を通して考える保護者の

あり方などについてお聞きしました。
<2019年 2月 18日 プログラム例会にて>

第 11回 日本東リジョン・ユース・フォーラムに向けて
2019年 7月 30日 開催のユース。フォーラム

参加者の生徒さん2名 にお越し頂きました。

今回のユース。フォーラムのテーマ～あ

なたの夢をはばむものは何ですか～につ

いての論文を読んで頂き、上原会長より

日本東 リジョン・ユース。フォーラム参加

証を贈呈いたしました。
<2019年 6月 17日 プログラム例会にて>

終了後のアンケートによると
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写真で見る活動
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<2018年 11月 >
フレンドシップパーティー

難
感

<2018年 7月 >
国立病院機構甲府病院夏まつりのサポート

第33回 日本東リジョン大会

SIAク ラブ寄付CGビリーバー21

<2018年 11月 >
資金調達事業のクリスマス

オーナメント作り体験

<2018年 10月 >ファウンダーガバナーデー

[2018年 11月 9日 山梨新報に掲載]
<2018年 11月 >

新聞の特集記事に大きく紹介されました

<2019年 4月 >
第33回 国際ソロプチミスト
アメリカ日本東リジョン大会

<2018年 12月 >
ワールドチャリティークリスマス

国際交流センターにて

<2019年 3月 >「国際女性デーキャンペーンJ
県内の5クラブ合同で開催し地元

新聞・テレビのニュースでも紹介されました

<2019年 6月 >
甲斐清和高校Sクラブ入会式

<2019年 1月 >新年例会 入会式

_攣
`型
_ 3 就おお競薔

第33回 日本東リジョン大会

スポンサーシップ賞



寄付活動 2018年 7月～2019年 6月

■継続寄付
。国立病院機構甲府病院寄付 (口ふきウェットティッシュ

・山梨県ボランティア協会 年会費

・国際交流協会 年会費

・山梨県障害者福祉ふれあい会議 年会費
。フードバンク山梨 資金援助
。山梨県共同募金会 赤い羽根共同募金
。ワールドチャリティークリスマス

・めだかの学校クリスマスケーキ寄付

・ガールスカウト山梨県連盟 賛助金

・山梨県女性団体協議会 年会費
。第22回山梨チャリティーラン協賛金

・甲斐清和高等学校 Sクラブ活動助成金

■非継続寄付

・2018年 7月 西日本豪雨災害救援金

■クラブ賞
・夢を生きる女性のための教育・訓練賞

■ソロプチミスト関係
。国際会長アピール

・アメリカ連盟 (フアウンダーペニー)
。アメリカ連盟クラブ寄付
。日本東リジョン災害救援金
。日本東リジョン難民救済
。日本東リジョンー般寄付

■基 金
。ローリエ基金 ・樫の木基金 ・未来の私」OY

役 員 名 簿

まさゑ

事  天野  セき
事  風 間 雅子
卜 三井  仁代
卜  中込  まさゑ

日本東リジョン規約決議。SOLT委員 中込
会    長  上原  桂子     理

副  会  長  坂本  美知子    理
レコーカングセクレタリー 富 山 美 由紀    デ レ ゲ ー
コレスポンカガセクレタリー 矢崎  友規     デ レ ゲ ー

トレジャラー  中村  康子

《プログラム分野》

1委■員■会■名 委 員 長 委   員
プ ロ グ ラ ム 坂 本 美 知 子 担 当

Ｓ
Ｉ
Ａ
プ
ロ
グ
ラ
ム

。夢を生きる:女性のための教育。訓練賞 本岩 伸江 中込 まさゑ

・夢を拓くi女子中高生の為のキャリア・サポート 上原絵美子 風間 雅子  天野 セき 富山美由紀
・女性と女児のソロプチミストクラブ助成金 宮沢 美穂 饗場  奈 美
・成功を祝うソロプチミスト賞 入倉美奈子 小澤  房 子

ク

ラ
ブ
プ

ロ
グ

ラ
ム

。学校 (樫の木基金)(未来の私」OY) 坂本美知子 秋 山 桂子  上原絵美子
。福祉 (ロ ーリエ基金) 天野 セき 1 桧垣 節子
。国際 矢崎 友規 1 中村  康 子

《テクニカル分野》

委 員 ‐会 名 委 員 長 委 口員

メンバーシップ 富 山美 由紀 橘 田  譴 子  三 井  仁 代
広  報 菅 沼  英 子 本岩  伸江  矢崎  友規
財  務 小 澤  房 子 中村  康 子

規 約 決議 。SOLT 中込 まさゑ 三井  仁代  宮沢  美穂  淡路  奈 巳  野沢さなえ
資 金 調 達 桧 垣  節 子 入倉美奈子  秋 山 桂子

ソロプチミス ト日本財 団 宮 沢  美 穂 橘 田  證 子  風 間  雅 子
出  席 饗 場  奈 美 上原絵美子  市川  幸子  長 田 馨

●2019年7月 編集/広報委員会
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