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世界的に新型コロナウィルス感染症が猛威を振るい、終息の見えない一年で

した。

1月から5月までは国際ソロプチミスト・アメリカ連盟全体が対面式での例会や  I
活動の開催停止となり、例年行っている様々な事業やイベントを実施することが難  |

こ1ど炒鋪アプ城説IE雄訛穏賣鷺准魃勇tl)
組でζ]菖底3菅9FttΠ巫聰単鯰皇琶tyl修翼撃l認証蜀
した「甲斐清和高等学校Sクラブ (1日湯田高等学校)」 に続き、2校目となります |

銀

「山梨英和メイプルSクラ列 を認証することができました。           |`
認証45周年記念寄付として、「やまなし地域こども食堂グループNPO法人にじ  1饉
いろのわ」様と「健康科学大学 産前産後ケアセンター ママの里」様に支援金  |
を贈呈いたしました。「NPO法人にじいろのわ」様ではコロナ禍で困窮しているひ  誦
とり親家庭やアルバイトや仕送りが減少している学生に食料や日用品、「健康科  |

学大学 産前産後ケアセンター ママの里」様では必要な家具や育児本等の購入に役立てていただきました。

時代の大転換期の中、リモート会議を取り入れる等生活様式も一変しております。一日も早い終息を願

い、通常通り例会や活動が開催できる日を心待ちにしておりま丸

一年間、理事会のメンバー、会員の皆様、さらに関係する多くの皆様のご理解を頂き、様々な試練と共に乗

り越えることができました。又、沢山の気づき、学びの機会をくださったことに心より感謝申し上げま丸

この度、国際ソロプチミスト山梨に入会させていただきありがとうございます。私は子育

て支援の職場で、働く母親から女性の遅しさや頑張りに触れてきました。更に入会を機に、

社会で活躍する女性が存在する■方で支援を必要とする多くの女性の存在を再認識するこ

とができました。そして長きに渡り、このような女性達に手を差し伸べ、未来に繋げてこら

れた諸先輩方の活動に感銘を受けました。未熟な私ではありますが、ソロプチミストの一員

としてしつかりと活動できる様努力を重ねて参ります。今後ともご指導の程よろしくお願い

申し上げます。
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この度は、国際ソロプチミスト山梨に入会させて頂き心から感謝申し上げま丸

様々な制限のある中ではありますが、思いやりや向上心に満ち浴れた素晴らしい先輩方に

御指導、お支えを頂き感謝する日々で丸 幼少期より祖父母を通して`施し,の尊さを体感してき

た私にとって国際ソロプチミストで活動出来ることはこの上ない喜びで丸 まだまだ未熟ではあ

りますが「ソロプチミスト=女性のために最良」となれるよう、多くの女性と女児が心身ともに

健康で幸せな人生を送れるよう先輩方に御指導を仰ぎながら努力していきたいと思いま丸 ど

うぞ宜しくお願い致しま丸
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貴クラブの45周年を心よりお祝い申し上げま丸 45周年とい

う重要な記念日は、地元で達成して来られた多くの業績を振り

返るとともに、世界的な活動に貢献しておられることを祝う機

会でございま九

私たちの組織は、2021年に創立100周年を迎える準備をし
ておりま丸 「明るい過去、輝かしい未来」というテーマは、私

たちがこれまで共に歩んできた道のりと、これからも共に歩ん

で行く道のりを完璧に表していま丸

%勉

国際ソロプチミスト山梨認証45周年、誠におめでとうございま丸

2020年よリコロナウイルスの影響で世の中が変わりました。

変化を受け入れながら新たな挑戦に挑む国際ソロプチミスト山梨の皆さまのご努力に感謝

申し上げま九

1976年国際ソロプチミスト小田原のスポンサーにより千嘉代子初代ガバナーのご臨席い

山梨県初のクラブとして認証された貴クラブは「和の心」を志にグローバルな奉仕団体として

世界に目を向けそして地域社会の繋がりを大切に女性と女児の教育へのアクセスを通じて経

済的支援を続けられています。先人の築かれた歴史とご尽力の下、未来へと繋ぐ皆様が新ク

ラブ「SI甲府」を県内5番目のクラブとして認証されたことはソロプチミストの活動をさらに
加速させました。
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ペニー・バブ  皆様のクラブも、輝かしい過去を祝い、輝かしい未来に向
かつて私たちと共に歩む計画を立てておられることでしょう。

私たちソロプチミストが女性と女児を経済的にエンパワーメントしていることが広く社会に認められるように、連盟全体
で一貫したプログラムを提供してほしいとの声が寄せられていま丸 100周年である2021年 9月、「教育へのアクセスを通
じて2031年までに50万人の女性と女児の夢を応援する」という次の大きなゴールを掲げて、輝かしい未来に向けて活動
を開始しま丸

これは、創立100周年を迎えるにあたり、輝かしい未来の実現にクラブがどのように関わり貢献できるかを考える、また
とない機会となるでしょう。

世界中の1,250ク ラブが協力して、クラブの地元地域でさらに多くの女性と女児のための教育へのアクセスを支援してく
だされば、私たち自身の輝かしい未来だけでなく、私たちが現在支援しているより4倍もの数の女性と女児の夢と未来を
叶えることができます。

「夢を生きる :教育・訓練賞」受賞者の方 、々マリエルさん、サンドラさん、パチャラさん、ポーラさんは、全員が想像を

絶する悲劇と苦難に見舞われながらも、自分を抑え込むことを拒否し、経済的なエンパワーメントと輝かしい未来を自分
の手で実現するために、粘り強さと決意を持つて前進して来られました。彼女たちは私たちを奮い立たせてくれま丸
「夢を生きる賞」で毎年支援している1,655人の女性に加えて「夢を拓く」プログラムを通じて55,000人以上の女児を
支援していま丸 彼女たちのキャリア・サポートを通じて、5,000人以上の女児に手を差し伸べてきました。

クラブは、女児たちが自信と希望を持つて、将来のキャリアロ標を追求できるように応援していま丸 私たちのプログラ

ムは、女児が自分の夢を簡単に脱線させてしまう可能性のある落とし穴を避けるのを助けま丸

貴クラブは私たちのプログラムに参加し、プログラムを可能にする寄付を続けて、ソロプチミストの使命を推進しておら

れま九 SIA理事会、連盟本部スタッフ、そして私たちが支援している女性と女児を代表して祝福いたしま丸

集団的影響力を持つソロプチミスト文化の一員でいらっしゃることに感謝申し上げま丸 私たちの輝かしい未来に、皆

様が共に取り組んでくださることを大変嬉しく思いま丸

心から感謝の意を込めて

国際ソロプチミストアメリカ

2020-2021会 長

国際ソロプチミスト
アメリカ日本東リジョン
2020-2022期ガバナー

渡辺 史子
2021年ソロプチミストは100周年を迎えま丸 世界118の国と地域で約7万人の会員がこ

の記念すべき歴史を振り返り祝いま丸 私たちは「夢プログラム」を通じて女性と女児を応援しま九 国連経済社会局より
SDGsベストプラクティス賞に選ばれたこの「夢プログラム」は2031年までアメリカ連盟に属する1,233クラブ約3万
人の会員が支援を待つ50万人の女性と女児の教育を通じ応援するために進めていま丸 今後とも地域に根差した温かい
心を大切にワンチームでご奉仕の和を女性と女児の生活向上のために活動くださいますよう心より祈念してお祝いの言葉
とさせていただきます。
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桜の季節が来る度に山梨クラブ誕生の認証式の事が思い出されま丸 式典で千嘉代子ファウンダーガバナーから

いただいた「和の心を大切に奉仕活動を」というお言葉は、ソロプチミスト活動の私の原点となっておりま九 日本で

は53番目の認証で会員数 30名にて発足いたしました。45年間の歩みは言い尽くせませんが、山梨にボランティア
の輪を広げようと力を注ぎ、4つの姉妹クラブをスポンサーいたしました。山梨に明るい奉仕の灯がともされ、地域

社会での奉仕活動の尊い足跡は会員の善意の賜物と感じております。20周年の折には海外への支援にも目を向
け、タイ国の貧しい農村地に出向き、縫製に必要なミシン等の品々を贈呈することで現地の女性の職業につなι六女

性の自立を支えました。今も交流が続き国際親善の一助となりました。奉仕の歩みによって会員相互が自己を高め

合い、また研鑽を積む場となっていることを感じま九 私自身もソロプチミストを通じて多くの方 と々温かい友情を育

み、それらは人生の宝となっております。

これからもSI山梨の歴史を大切にし、社会に貢献出来るクラブとして発展出来るよう努力してまいりま丸

■り京 橿ゴ子 (チャーターメンバー)

11月 12日 、国際ソロプチミスト

山梨 認証45周年記念事業として、

山梨英和中学校・高等学校のグリ

ンバンクチャペルに於いて、「山梨

英和メイプルSクラ列 の認証式を

挙行いたしました。

Sクラブはソロプチミストクラブ

がスポンサーとなり、中高生のボラ

ンティア活動を支援する制度です。

「山梨英和メイプルSク ラブ」で

は、16名がチャーターメンバーとし

て活動されることになりました。

SI山梨では1979年 2月 24日、

甲斐清和高等学校 (1日湯日高等学校 )に全国で2番目のSクラブを設立、認証し、「山梨英和メイプルSクラブ」が

2校目の認証となりま丸 42年を経て2校目の認証式にも参列した会員が数名おり、甲斐清和高等学校Sクラブが現

在の生徒たちに引き継がれ、また新しいSクラブ誕生により、ボランティアの輪が時代を超えてさらに広がっていくこ

とにクラブの歴史を実感いたしました。

パイプオルガンの演奏で始まり、厳粛な雰囲気の中、式典は行われました。

国際ソロプチミスト山梨認証45周年記念事業「山梨英和メイプルSクラ列 認証は、2020年度の日本東リジョン

スポンサーシップ賞を受賞いたしました。
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国際ソロプチミスト

アメリカ日本東リジョン寄付
‐■1

国際ソロプチミスト山梨は1976年 4月 SI小田原のスポンサーにより日本東

リジョン9番目のクラブとして認証され、2021年 4月 45周年を迎えました。

■財団法人ソロプチミスト日本財団寄付

●アメリカ連盟クラブ寄付ドリームビリーバー
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6月 18日 、国際ソロプチミスト山梨認証45周年記念

寄付金を「健康科学大学 産前産後ケアセンター ママの

里」様に贈呈いたしました。

この施設は県から県内全市町村との協働で宿泊型の産

後ケア事業を委託されて健康科学大学が運営していま丸

フィンランドの出産。子どもネウボラ (子どもと家族のための切れ目ない支援)を モデルにしており、妊娠中の

様々な相談の対応や、出産から4か月後までのお母さんの不安を解消するため、宿泊して体を休めながら育児につ

颯
轟

いてザ産師や専門家のアドバイスを受けられるサポートを24時間体制で行っていま九
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6月 18日 (金 )、 国際ソロプチミスト山梨認証45周年記念の寄付をや

まなし地域こども食堂グループNPO法人にじいろのわ様に贈呈いたし
ました。

やまなし地域こども食堂グループNPO法人にじいろのわ様は、ひとり
親家庭の子どもの孤食をなくすための子ども食堂、地域食堂を運営する

団体を中心に県内25のボランティア団体が参加している組織です。子

ども食堂の他にキャンプや農業体験、運動会、クリスマス会、防災体験

など、子ども達に体験できる機会を提供しています。

コロナ禍の現在は、ひとり親家庭とアルバイトや仕送りが減少して困

窮している学生を対象に、接触を避けて支援食品をドライブスルーでお

渡し出来るフードパントリーを各地で開催されています。その支援は毎月

500世帯におよびます。

今回の記念寄付は子ども達や学生さんのために必要な食品や日用

品購入に役立てていただきました。
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「メンバーシップ部門」 |

「一般的知名度部門」の2部  :
門で日本東リジョン最優秀 :
賞を受賞いたしました。この i
2部門は昨年も同賞を受賞 :

しており、それぞれの委員会 :
の活発な活動が2年連続で :

評価されたことで会員の活動 :
意欲がさらに高まりました。

「メンバーシップ部門」では FSOLT共同プロジェクト』として、新入会員への勉強会を規約中心から、例会の進

め方、議決方法、SIAプログラムの概要、クラブの歴史や支援先などを具体的に説明し、入会したばかりの会員も

審議に加われることを目的にした内容に切り替えました。その結果、勉強会に参加した会員からのご紹介で2名の

新入会員をお迎えすることが出来ました。

「一般的知名度部門」は Fマンスリーレポートプロジェクト』とし、東リジョンHPへの毎月の投稿、クラブ公式ブ

ログでの発信、新聞社への取材依頼、クラブ主催のチャリティーイベントでオリジナルリーフレットの配布など精力

的に活動し、その結果、5回の新聞掲載、地元化粧品会社の協力を得ました。

11月 13日 、甲斐清和高等学

校通信制において、2年生22名

を対象にSIAプログラム「夢を

拓く:女子中高生のためのキャ

リア・サポート」を開催いたしま

した。昨年に続き同校では2回

目となります。

キャリアスピーチでは地場産

業の手すき和紙職人の渡邊萌絵

さんを招き、ファシリテーターとの一間一答という形で、大学中退後どのように現在の職業に就いたか、現在キャリ

アアップのために努力していること、将来の目標などをお話していただきました。マインドフルネスでは目を閉じ香り

や食感などを意識し味わい、1つの事に集中する方法、ストレスヘの対処について紹介いたしました。コラージュ作

成では、たくさんの切り抜きから選び、組み合わせ、個性的な作品がたくさん出来上がりました。
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国際ソロプチミストアメリカの主要プログラムです。1972年より扶養

家族に対して主な経済的責任を負っている女性が、自己の雇用機会、さ

らには生活水準を向上させるために必要な技術訓練や教育を得る努力

を支援するものです。今期は、分かち合い制度を活用し、SI埼玉よりご

紹介いただいた池田麻貴さんを推薦いたしました。

また、受賞者へのアフターフォローとして、2019年期受賞者に会員の

メッセージ入リクリスマスカードとQUOカードをお贈りし、受賞者様か
らお礼状とともにお仕事やご家族の近況のお知らせをいただきました。
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<2020年 7月 >新役員宣誓

基鸞
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<2020年 9月 >
リジョン研修会。三役会議

<2020年 11月 >クラブ賞贈呈式
「NPO子 ども・教育と貧困問題を考える会・タダゼミJ'「山梨学院大学ディターレントクラブ」
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スクール形式での例会
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<2020年 10月 >  ‐

国立病院機構甲府病院
ウエットティッシュ贈呈
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、2020年 9月 |>新入会員勉強会
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<2020年 10月 >ファウンダニガバナーデー

<2020年 10月 >ミニバザ‐(遊休品)

(甘酒飴(オリ■ブオイル)

1鶉

(ホテルのハンドメイドクッキ■)



2020年 7月～2021年 6月寄付活動

■ S I III梨の基金
。樫の本基金 (山梨県立中央高等学校女子生徒に奨学金 )

。ローリエ基金 (DV被害女性に生活用 1早 |)

■継続寄付
。国立病院機構甲府病院寄付 (手口ふきウエットティッシュ)

。認定NPO法人フードバンク山梨 資金援助
・山梨県共同募金会 赤い羽根共同募金

・ガールスカウト山梨県連盟 賛助金
・山梨英和メイプルSクラブ助成金

■認証45周年記念寄付
。健康科学大学 産前産後ケアセンター ママの里

。やまなし地域こども食堂グループNPO法人にじいろのわ

■ソロプチミスト関係
。国際会長アピール

・アメリカ連盟 (フ アウンダ=ペニー)
。アメリカ連盟クラブ寄付 認証 45周年記念寄付
。日本東リジョン災害救援金

。日本東リジョン難民救済

。日本束リジョン 認証45周年記念寄付
。財団法人ソロプチミストロ本財団 認 IT 4 5周 年記念寄付

■クラブ賞
・夢を生きる :女性のための教育・訓練賞

池田麻貴様 (分かち合い。SI埼玉 )

。社会ボランティア賞

「NPO子ども・教育と貧困問題を考える会・タダゼミJ
。学生ボランティア賞

「山梨学院大学ディターレントクラカ

役 員 名 簿

ジ ラー  長 田 馨
事  菅沼  英子
事  坂本  美知子

会    長
副  会  長
レコーディングセクレタリー

コレスボンディンクセクンタリー

小澤  房子
中村  康子
上原  絵美子
饗場  奈美

卜

理

理

委 員 会 名 委 員 長 担 当   1     委  員

0プログラム 宮沢 美穂

Ｓ
Ｉ
Ａ
プ
ロ
グ
ラ
ム

・夢を生きる:女性のための教育・訓練賞 矢崎 友規    1 中村 康子 市川 幸子

・夢を拓く:女子中高生のためのキャリア・サポート 淡路 奈巳    1 上原絵美子 長田 馨

・女性と女児のためのソロプチミスト・クラブ助成金 饗場 奈美    1 野沢さなえ

・成功を祝うソロプチミスト賞 冨山美由紀    1 上原 桂子 中込まさゑ
ク
ラ
ブ
フ
ロ
グ
ラ
ム

・学 1交 (sクラブ)(樫の木基金)(未来の私JOY) 風間 雅子    1 秋山 桂子 坂本美知子 志村理部香

・福祉 桧垣 節子(ローリエ基金)1 天野 セき 大久保薫子
。国際 菅沼 英子 入倉美奈子 冨山美由紀 矢崎 友規

委 員 会 名 委 員 長 委 口員

0メンバーシップ 坂本美知子 天野 セき 風間 雅子
0広 報 志村理部香 菅沼 英子  宮沢 美穂 (ホームベージ担当)矢 崎 佳世

O財 務 桧垣  節子 中村 康子  長田 馨

○規約決議。SOLT 中込 まさゑ 三井 仁代  秋山 桂子  上原絵美子  古屋 由美
0資 金 調 達 市川 幸子 橘田 趙子 桧垣 節子  中村 康子  淡路 奈巳
○ソロプチミスト日本財団 大久保薫子 上原 桂子  入倉美奈子  宮沢 美穂

0出  席 野沢さなえ 淡路 奈巳 大久保薫子  古屋 由美  矢崎 佳世

デレゲート   1  上原 桂子  風 間 雅 子 日本東リジョンソロプチミスト日本財団委員 1  菅沼 英子

●2021年8月 編集/広報委員会

珊
http:〃wwwsiyamanashijp

翻
https//ameblojP/slvmn 2016/

国際ソロプチミスト山梨事務局
SOROP丁 IMIS丁 INttERN∧ T10NAL OF YAMANASHI

甲府市中央 3丁 目11-5 TE L 055-233-1190
L原桂子方  FAX.055-233-1108


